
 
 

หมายเลขเอกสาร FO-002-OHS-PD-015 

ประกาศใช้เอกสาร  

แก้ไขคร้ังท่ี 00 หน้า 1 จาก 2 
 

บริษัท ธนารักษ์พัฒนาสินทรัพย์ จ ากัด 
 

การบันทึกการฝึกอบรมผู้รบัเหมา 

 

กฎระเบียบความปลอดภัยในการท างานส าหรับผู้รับเหมาเข้าตกแต่ง ต่อเติมและปรับปรุงพ้ืนที 
บริษัท........................................................................ ผู้ควบคุมงาน............................................ โทรศัพท์....................... 

วันท่ีเข้ารับอบรม....................................................... จ านวนผู้เข้าอบรม................................คน คร้ังท่ี............................ 
ผู้รับเหมาต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบเบ้ืองต้นด้านความปลอดภัยฯรวมถึงกฎระเบียบอ่ืนๆท่ีเก่ี ยวข้องและตาม

ค าแนะน าของเจ้าหน้าท่ี บริษัท ธนารักษ์พัฒนาสินทรัพย์ จ ากัด อย่างเคร่งครัด 
ข้อพึงปฏิบัติ 

1. ผู้รับเหมาท่ีเข้ามาปฏิบัติงานในศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติฯ ต้องมีร่างกายแข็งแรง พร้อมท่ีจะปฏิบัติงาน 
ไม่เสพส่ิงเสพติดหรือของมึนเมาก่อนเข้าท างาน 

2. การแต่งกายผู้รับเหมาต้องแต่งกายรัดกุมเหมาะสม สวมรองเท้าหุ้มส้น หรือรองเท้า Safety  
3. ผู้รับเหมามีหน้าท่ีจัดหาเคร่ืองมือดับเพลิง และ อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลให้เหมาะสมกับลักษณะ

งานท่ีท า รวมท้ังต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันตลอดระยะเวลาการปฏิบัติงานในศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติฯ 
4. ผู้รับเหมาต้องมีการก าหนดขอบเขตพ้ืนท่ีในการท างานอย่างชัด เจน โดยการปิดก้ันพ้ืนท่ีและติดป้ายเตือน

อันตราย  
5. ผู้รับเหมาท่ีเข้ามาท างานบนท่ีสูงต้ังแต่ 2.0 เมตร ข้ึนไป ต้องมีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลและ

อุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติงานท่ีได้รับการรับรองมาตรฐาน เพียงพอตามลักษณะงาน และต้องไม่ช ารุด 
6. หากมีการท างานท่ีก่อให้เกิดประกายไฟหรือความร้อน (Hot Work) ผู้รับเหมาต้องย่ืนใบอนุญาตให้ท างาน

ท่ีต้องใช้ความร้อน (Hot Work Permit) กับ ธพส. ก่อนเข้าปฏิบัติงานอย่างน้อย 1 วัน เม่ือได้รับอนุญาต ให้น าใบอนุญาต
ให้ท างานท่ีต้องใช้ความร้อน (Hot Work Permit) แสดงท่ีหน้างานทุกคร้ัง 

7. อุปกรณ์ท่ีผู้รับเหมาน าเข้ามาใช้ในการปฏิบัติงาน จะต้องอยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์ไม่ช ารุด  และอุปกรณ์หรือ
เคร่ืองจักรท่ีมีการท างานแบบเคล่ือนท่ีได้ เช่น หมุน ตัด เจียร จะต้องมีการ์ดครอบครบถ้วน 

8. ผู้รับเหมาต้องรักษาความสะอาดพ้ืนท่ี จัดเก็บหน้างานให้เรียบร้อย และ เก็บเศษวัสดุ  – ขยะ ลงมาท้ิง
ด้านล่างหลังจากเสร็จงาน 

9. ต้องมีผู้ควบคุมงานอยู่ในพ้ืนท่ีปฏิบัติงานด้วยตลอดเวลาท่ีปฏิบัติงาน 
10. กรณีผู้รับเหมาช่วงท่ีจะเข้ารับการอบรมความปลอดภัย ต้องมีผู้รับเหมาหลักพาเข้าด าเนินการด้วยทุกคร้ัง 

ข้อห้าม 
1. ห้ามผู้รับเหมาปฏิบัติงานท่ีมี กล่ินสารเคมี ฝุ่น เสียงดัง หรือก่อให้เกิดเหตุเดือดร้อนร าคาญแก่ผู้ใช้อาคารอ่ืน 

ในเวลาราชการวันจันทร์ – ศุกร์ เวลา 8 .00 น – 17.00 น. ยกเว้นวันหยุดราชการและวันหยุดนักขัตฤกษ์ 
หากเกิดข้อร้องเรียนจากผู้ใช้อาคาร เก่ียวกับเหตุเดือดร้อนร าคาญดังกล่าว ทาง ธพส. จะให้ผู้รับเหมาออก
จากพ้ืนท่ีทันที  

2. ห้ามผู้รับเหมาสูบบุหร่ีบริเวณท่ีปฏิบัติงาน ในตัวอาคาร หรือบันไดหนีไฟเป็นอันขาด 
3. ห้ามเล่นการพนัน เสพส่ิงเสพติด ส่ิงมึนเมา ในบริเวณพ้ืนท่ีศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติฯ โดยเด็ดขาด 
4. ห้ามสวมกางเกงขาส้ัน เส้ือกล้าม ผ้าถุง และรองเท้าแตะโดยเด็ดขาดตลอดเวลาท่ีปฏิบัติงาน  
5. ห้ามแรงงานเด็กอายุต่ ากว่า 1 5 ปี เข้าท างาน และห้ามแรงงานท่ีมีอายุต่ ากว่า 1 8 ปีบริบูรณ์ ท างานหรือ

ปฏิบัติหน้าท่ี ตามข้อห้ามท่ีกฎหมายแรงงานก าหนด 
6. ห้ามขนย้ายวัสดุผ่านบริเวณโถงส่วนกลาง ให้ด าเนินการขนย้ายอุปกรณ์ผ่านในบริเวณท่ีก าหนดให้เท่าน้ัน 
7. ห้ามเข้าพ้ืนท่ีโดยไม่ได้รับอนุญาต ให้แลกบัตรผู้มาปฏิบัติงานท่ี รปภ. ทุกคร้ัง  
8. ห้ามหุงต้ม ก่อไฟ หรือประกอบอาหารภายในพ้ืนท่ีปฏิบัติงานโดยเด็ดขาด 
9. ห้ามใช้วัสดุอุปกรณ์ของบุคคลหรือหน่วยงานอ่ืนท่ีไม่เก่ียวข้อง โดยเด็ดขาด  
10. ห้ามเข้าไปในพ้ืนท่ีของบุคคลหรือหน่วยงานอ่ืน ท่ีมิใช่พ้ืนท่ีปฏิบัติงานโดยเด็ดขาด 



 
 

หมายเลขเอกสาร FO-002-OHS-PD-015 

ประกาศใช้เอกสาร  

แก้ไขคร้ังท่ี 00 หน้า 2 จาก 2 
 

บริษัท ธนารักษ์พัฒนาสินทรัพย์ จ ากัด 
 

การบันทึกการฝึกอบรมผู้รบัเหมา 

 

ล าดับ ชื่อ-นามสกุล ลายมือชื่อ เลขท่ีบัตรประชาชน 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 
 

(ลงช่ือ)........................................................                                       (ลงช่ือ)....................................................          
  (..............................................................)                                         (..............................................................) 
               ……./……../……...                                                                     ……./……../……...  
        หัวหน้าผู้ควบคุมงาน/ผู้รับเหมา                                            เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในการท างาน (ธพส.) 
            
 
 

 


